Matriz Curricular: Curso de
Especializacao em Terapia
Comportamental — Teoria e Atuacao
Clinica em Terapia por Contingéncias de
Reforcamento (TCR)

Carga Horaria Total: 680 horas

Médulo Disciplina / Unidade Carga
Horaria
(CH)
Moédulo 01: Conceitos 120h

Fundamentais da TCR

O que é Terapia por Contingéncias 6h
de Reforcamento (TCR)

Reforgamento positivo 6h
Reforgo livre 6h
Contingéncias de Reforgamento 6h
aversivas

Extincdo 6h
Modelagem 6h
Modelacéo 6h
Imitacao 6h
Discriminacao 6h

Reforcamento diferencial 6h



Moédulo 02: Principios Avangados

das Analises Experimental e
Aplicada do Comportamento

Médulo 03: Analise e Intervengao
Psicoterapéutica no modelo TCR

Historia de contingéncias de
reforcamento

Pensamento e comportamento
Regras e autorregras
Autoconhecimento
Comportamento operante
Sensibilidade e Sensorialidade
Autoestima e autoconfianca

Os trés niveis de selecéo do
comportamento

Definigdo comportamental de
culpa, perdao, amor

Definigdo de contexto

Principios Avancados das Analises
Experimental e Aplicada do
Comportamento |

Principios Avangados das Andlises
Experimental e Aplicada do
Comportamento |l

Principios Avancados das Analises
Experimental e Aplicada do
Comportamento I

Principios Avangados das Analises
Experimental e Aplicada do
Comportamento IV

Analise e Intervengao
Psicoterapéutica no modelo TCR |

Analise e Intervencao
Psicoterapéutica no modelo TCR I

6h

6h

6h

6h

6h

6h

6h

6h

6h

6h

120h

30h

30h

30h

30h

320h

80h

80h



Moédulo 04: Supervisao de
Atendimento Psicoterapéutico no
modelo TCR

Maédulo 05: Atendimento
Psicoterapéutico Individual e
Semanal de um Cliente no Modelo
TCR

Analise e Intervengao
Psicoterapéutica no modelo TCR llI

Analise e Intervengao
Psicoterapéutica no modelo TCR
v

Supervisao de Atendimento
Psicoterapéutico no modelo TCR |

Supervisao de Atendimento
Psicoterapéutico no modelo TCR I

Supervisao de Atendimento
Psicoterapéutico no modelo TCR Il

Atendimento Psicoterapéutico
Individual e Semanal de um Cliente
no Modelo TCR |

Atendimento Psicoterapéutico
Individual e Semanal de um Cliente
no Modelo TCR I

Atendimento Psicoterapéutico
Individual e Semanal de um Cliente
no Modelo TCR Il

80h

80h

60h

20h

20h

20h

60h

20h

20h

20h
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